
共催事業：東日本大震災津波伝承館・岩手県立野外活動センター

震災・防災学習現地研修会
防災・復興教育担当教員を対象に、両施設の復興・防災学習プログラムを紹介

します。両施設の見学や研修プログラムの体験のほか、震災遺構（当日は震災遺
構「気仙中学校」の見学）を含む、高田松原津波復興祈念公園をパークガイドに
よる解説で見学します。

①期日

令和８年８月６日（木）9：30～16：00

②対象及び定員

対象：県内各学校の防災教育・復興教育担当教員等
定員：25名程度（先着順）

③場所

午前：岩手県立野外活動センター
午後：高田松原津波復興祈念公園

④研修内容(詳細は２ページ目)

Ⅰ.防災に関する研修プログラムの紹介・体験 ※選択制
「避難所開設体験」、「避難所運営ゲーム（HUG）」、「防災ウォッチング」

Ⅱ.震災遺構（気仙中学校）の見学
Ⅲ.東日本大震災津波伝承館の見学

申込フォーム 締切：7/30(木)12:00

野外活動センター
HPにも申込リンクが
あります。

※タップで開けます。

防災ウォッチング避難所運営ゲーム(HUG)避難所開設体験

東日本大震災津波伝承館見学 高田松原津波復興祈念公園見学 震災遺構(気仙中学校)見学

https://forms.gle/2AyLA8fpiVusKaQKA


⑤日程

時間 内容 会場等

9：15～9：30 受付(野外活動センター)

岩手県立
野外活動
センター

9：30～9：45 開講式(趣旨説明、陸前高田市内の体験プログラムの説明)

研修Ⅰ 野外活動センターの研修プログラムの体験
①避難所開設体験・・・・・・・「避難所の体験」をします
②避難所運営ゲーム（HUG）・・避難所の「運営」を体験します
③防災ウォッチング

11：30～ 各自移動・昼食
（県立野外活動センター → 東日本大震災津波伝承館）

各自で
移動

12：50 東日本大震災津波伝承館前集合

高田松原
津波復興
祈念公園

13：00 研修Ⅱ 震災遺構・気仙中学校の見学
高田松原津波復興祈念公園パークガイドがご案内します。

14：30～15：50 研修Ⅲ 東日本大震災津波伝承館の見学
東日本大震災津波伝承館の見学コースの紹介

15：50～16：00 閉講式・アンケート記入、解散

⑥野外活動センターへのアクセス

【お問い合わせ・担当者】

三陸自動車道

長部ICから車で約20分

陸前高田ICから車で約20分

通岡ICから車で約15分

三陸鉄道 盛駅から車で約30分

大船渡線BRT 小友駅から約3.7km

①申込方法、受講決定、午前の研修内容
岩手県立野外活動センター（大瀧・佐々木）
TEL：0192-22-9800 メール：info@iwate-yagai.com

②午後の研修内容、その他全般
東日本大震災津波伝承館

いわてTSUNAMIメモリアル（松村・藤田）
TEL：0192-47-4455 メール：AJ0007@pref.iwate.jp
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